REGULAMIN

XIII Annogorskie Biegi Przelajowe dzieci i mlodziezy
Nazwa:
XIII Annogorskie Biegi Przetajowe dla Dzieci i Mlodziezy

Organizatorzy:

LUKS ,,ROSPONDEK”

Stowarzyszenie ,,NASZE DZIEDZICTWO” Zyrowa
Koordynator Biegu Piotr Orian 604 589 483

Partnerzy:

Urzad Miasta Zdzieszowice
Starostwo Powiatowe Krapkowice
HSTARTER” Pomiar czasu

Rada Rodzicow przy PSP Zyrowa

Termin i miejsce:
03.07.2020r. (piatek) w godz.: od 16:00 do 18:30
Zyrowa (w poblizu Zdzieszowic), Aleja Spacerowa Hrabiow — powyzej Kosciota

Cel imprezy:

. Propagowanie zdrowego stylu zycia na terenie Opolszczyzny

. Popularyzacja i upowszechnianie biegow przetajowych wérdd dzieci, mlodziezy
. Promocja wsi Zyrowa

. Ukazanie pigkna Parku Krajobrazowego GORA Sw. ANNY

[ ]

Mozliwos¢ spedzenia aktywnie czasu z calymi rodzinami

Warunki Uczestnictwa:
o warunkiem udziatu w biegach bedzie optata startowa w kwocie 5zt platne w biurze zawodow
o zgloszenie udziatu w biegach mozna dokona¢ pod linkiem
http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=5666
w terminie do dnia 30 czerwca 2020 r. (wtorek).

o Limit uczestnikow to 100 osob. (Decyduje kolejnos¢ zgtoszen)

o Biuro zawodow w dniu biegu przyjmuje tylko indywidualne zgloszenia (nie grupy!) (do osiagni¢cia
limitu)

o Zgloszenia do Biegu Rodzinnego beda prowadzone w dniu biegu w biurze zawodow.

o Kazdy niepetoletni zawodnik musi posiada¢ ze sobg pisemna zgodg¢ rodzica na start, potwierdzajgca
brak zastrzezen do biegu oraz przypicta agrafkg karteczke z imieniem i nazwiskiem, rocznikiem

o za bezpieczenstwo dzieci w czasie trwania zawodow odpowiedzialni sg rodzice/opiekunowie.

Biuro zawodow czynne od 15:00 dla Przedszkoli oraz Bieg Rodzinny
od 16:00 dla dzieci Szkét Podstawowych
od 17:00 dla Mtodziezy (na 3,5km)

Program 2aWOdOW (godziny sq podane orientacyjnie i mogq ulec zmianie ze wzgledy na ilosé uczestnikéw)

16:00 Starty (roczniki: 2013 1 mtodsze) oraz BIEG RODZINNY na ok. 350m

17:00 Starty (roczniki: 2009, 2010, 2011, 2012) na ok. 500m

17:30 Starty (roczniki: 2006, 2007, 2008) na ok. 850m

18:00 Start biegu krétkiego (roczniki: 2005, 2004 1 2003 na 3 300 m = jedna petla).

18:30 Start ,,IX RUN CROSS” na 10km (roczniki 2002 i starsze) — szczeg6ly i regulamin na
www.maratonypolskie.pl

UWAGA:

Jesli sytuacja zwigzana z pandemia pogorszy sig¢, zastrzegamy sobie prawo do odwotania imprezy. Jesli beda
jakiekolwiek inne przestanki lub decyzja stuzb o zbyt duzym zagrozeniu przeprowadzenia imprezy w takiej formule,
zawody zostang odwotane.

Postanowienia koncowe:

W zaleznosci od frekwencji poszczegolne starty mogag ulec przesunigciu.

Podziat na startujgce roczniki bedzie dokonany w dniu biegu — dostosowany do frekwencji.
Klasyfikujemy z podziatem na dziewczgta i chtopcow.

Trzy pierwsze miejsca otrzymuja pamiatkowy upominek na linii mety

Kazdy uczestnik co$ otrzyma + poczestunek.




Trasy drogami leSnymi, urozmaicone (anglosaskie)

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne!

Na miejscu bedzie obecna pomoc medyczna

Uczestnicy zawodow przyjezdzaja na zawody zaopatrzeni zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa: srodki ochrony
osobistej (np. maseczki).

Dekoracja zwycigzcoOw nastapi bezposrednio po kazdym biegu na linii mety. Po zakonczeniu poszczego6lnych biegow
zawodnicy nie gromadza si¢ w skupiskach i zachowujac wszelkie obostrzenia, udaja si¢ do domow.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow. Zaleca si¢ ubezpieczenie we
wlasnym zakresie.

Rodzic/opiekun prawny przyjmuje do wiadomosci i podpisuje oswiadczenie, ze udzialt w zawodach wigze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciala
i urazéw fizycznych w tym $mierci.

Rodzic/opiekun prawny wyraza zgodg¢ na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku w zakresie niezbednym do
realizacji zawodow w tym wysylanie pod wskazany adres e-mail informacji dotyczacych imprezy i materialow
promocyjnych organizatora.

RADA RODZICOW
przy Szkole Podstawowej
im. St. Rosponda w Zyrowej

POWIAT
KRAPKOWICKI

fw\m
W SERCU OPOLSZCZYZNY ‘Z‘BZ ESZOW CE
www.powiatkrapkowicki.pl N




